©) KALMARSUNDS
GYMNASIEFORBUND

Specialkost

Elev som ar i behov av specialkost ska lamna in blankett till koket. Intyg fran behandlande lakare
kan ev. efterfragas. Vid franvaro som sjukdom eller praktikperiod ska specialkosten avbestallas
till kdket (kontaktuppgifter hemsidan). Vid aterkommande franvaro utan meddelande kommer
maten inte att tillagas. Som specialkost réknas allergier och sjukdomar som paverkas av kosten.

Jag godkanner att informationen finns i skolans dietkdk under min skolgang eller till dess att
behovet upphort.

Elevens namn Lasar
E-post Klass
Elev underskrift Telefon
Diagnos/sjukdom
[ILaktosintolerant [1Sojaprotein CIGluten OAgg
CIMjolkprotein CIFisk [1Skaldjur
LINoGtter* UJordnot* UMandel*
OB&nor/Arta/Linser, ange vilken/vilka
UIFrukt/Bar, ange vilken/vilka
L1Groénsak/Rotfrukt, ange vilken/vilka

* Notter, jordnotter, mandel forekommer inte i matlagningen. Viktigt att allergin fylls i for att utesluta spar av.
Svar allergi av ska dessutom informeras under ”6vrigt”

Kostrekommendationerna kommer fran

[IBarn- och ungdomskliniken [1Vardcentral [1Skolhalsovard
UAnnan:
Ovriga upplysningar
Symtom, reaktion och ev. akutbehandling
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