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Gymnasiesärskolan har idag elever till största delen från södra  
Kalmar län. Vi har åtta olika nationella/specialutformade program och 
sju individuella program med 80 respektive 44 elever. 
Varje klass har elever från årskurs ett till fyra. 
Vi finns på fem olika skolenheter i Kalmar.

Vårt övergripande mål är att varje elev ska få ett så självständigt liv 
som möjligt i arbete, studier, boende och fritid.

Innehåll

          Nationella/specialutformade program...................................... sid 3-11 
          Individuella program......................................................................sid 12-18
          Verksamhetsträning..............................................................................sid 19
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GYMNASIESÄRSKOLAN
i Kalmarsunds Gymnasieförbund



Ämne
Svenska
Engelska
Matematik
Samhälle- religion- natur
Idrott och hälsa

Ämne
Est verksamhet
Yrkesämne
Individuella val
Boende & fritid
Totalt

Tim
200
110
150
170
280

Tim
70
2200
290
130
3600

 

NATIONELLA & SPECIALUTFORMADE PROGRAM

Våra nationella/specialutformade program vänder sig till dig som 
slutar grundsärskolan eller har en dokumenterad behörighet till 
gymnasiesärskolan. 

Utbildningsmål:
Att utifrån din individuella studieplan ge dig förutsättningar att 
utveckla dina personliga egenskaper och intressen samt förbereda dig 
för ett självständigt vuxenliv.

Gemensam timplan för nationella och specialutformade program:
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HANDELSPROGRAMMET

Under din utbildning får du träna på servicesituationer i vårt skolcafé. 
Du får t ex planera inköp, träna på kassahantering samt ta emot 
kunder.
Vi har även ett skollager där eleverna får arbeta med uppgifter som 
att ta emot beställningar, plocka ihop de aktuella varorna och leverera 
dem. Du får också praktisera på olika arbetsplatser inom handel- och 
servicebranschen.
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HOTELL & RESTAURANG

Hög serviceanda och ett relativt högt tempo kännetecknar branschen. 
Förutsättningarna är goda om du trivs med att samarbeta med andra. 
Matlagnings- och livsmedelskunskap, hygien, storkök, 
varm- och kallkök är omfattande kurser. 
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”En stöttande klass i trygg miljö. 
Man får lära sig om andra människor.” 
                                                             David

INDIVID & SAMHÄLLE
 

För dig som behöver struktur i din undervisning och är intresserad 
av samhället runt omkring dig. Vi arbetar utifrån olika teman och gör 
regelbundna studiebesök i närsamhället. Du väljer själv inriktning 
på utbildningen genom din praktik: barnomsorg, parkarbete, butik, 
restaurangkök osv.  
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”En stöttande klass i trygg miljö. 
Man får lära sig om andra människor.” 
                                                             David

”Jag får jobba på mitt sätt, i min takt 
och göra det jag tycker om.” 
                                                             Nicke
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MEDIEPROGRAMMET

På medieprogrammet får du arbeta mycket med datorer. 
Du får lära dig metoder för trycksaksframställning.  
Vi producerar affischer, visitkort, kompendier, broschyrer och skriftliga 
presentationer. 
Du får redigera bilder, fotografera, filma, kopiera och spiralbinda.  
Vi arbetar också med en skoltidning.



”Man lär sig mycket om djur och maski-
ner” 
                                                        Patricia
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NATURBRUKSPROGRAMMET

Här kan du välja mellan jordbruks- eller hästinriktning. 
Genom inriktning mot jordbruk får du lära dig om odling på åker, 
jordbruksmaskiner och djurskötsel. På hästinriktningen får du lära dig 
om hästens beteende och skötsel, ridning samt trav på Kalmartravet. 
På skolan finns även smådjur.

 



”Det är ett roligt program. Jag tycker 
det är bra med små undervisnings-
grupper. Det är spännande att lära sig 
hur kroppen fungerar.” 
                                                             Ida

       

OMSORGS & HÄLSA
 

I programmet får du lära dig att sköta din egen hälsa samt att hjälpa 
och vårda andra. För att trivas på omsorgsprogrammet måste du tycka 
om att umgås med alla slags människor. 
Karaktärsämneskurser är t ex: Service inom vård och omsorg, 
Barn och ungdom samt Kommunikation och samspel.
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”Jag får lära mig mycket om ett yrke.
Det är bra kompisar, och lugnare 
tempo här.  
Vi har mycket praktik. Det är bra.” 
                                                           
                                                           John

TEKNIKPROGRAMMET
 

Var kreativ, våga satsa på teknik! Inom arbetslivet finns ett flertal 
tekniska yrken och på teknikprogrammet kan du läsa grundläggande 
och fördjupande kurser inom plåt/svetsteknik, skärande bearbetning, 
samt datorstyrda maskiner (CNC-teknik). Det här är ett brett tekniskt 
program där du genom din individuella studieplan vidareutvecklar 
dina tekniska intressen.
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”Jag får lära mig mycket om ett yrke.
Det är bra kompisar, och lugnare 
tempo här.  
Vi har mycket praktik. Det är bra.” 
                                                           
                                                           John
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TRÄDGÅRD OCH ANLÄGGNING
 

Utbildningen syftar till att ge kunskap om anläggning och skötsel av 
park- och trädgårdsmiljöer. Du får också lära dig mer om material, 
maskiner, verktyg och dess användningsområden samt 
säkerhetsföreskrifter. 
Det ingår även viss utbildning inom teknik.
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INDIVIDUELLA PROGRAM

Våra individuella program vänder sig till dig som slutar 
träningsskolan/grundsärskolan.

Utbildningsmål:
Att utifrån din individuella studieplan ge dig förutsättningar att 
utveckla dina personliga egenskaper och förmedla baskunskaper 
inom respektive ämne.

Ämne 			              Tim
Svenska		                200
Matematik		                150	
Samhällsorientering                    170          
Idrott och hälsa	                             280 	
	         

Ämne 		                               Tim	
Estetisk verksamhet	                     70                                                                         
Yrkesträning och 	                   
praktik	   	                                    2730
Totalt			                      3 600	
	 		                                                                                

Gemensam timplan för individuella program:
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ALLMÄN (IVA)
 

Programmet har en allmän inriktning.
Det betyder att förutom extra timmar med kärnämnen har vi mycket 
rörelse och hälsa ( idrott, simning, styrketräning, utevistelse), 
skapande, matlagning och vardagssysslor.
Vi lägger stor vikt vid att fördjupa och utveckla elevernas kunskaper 
som en förberedelse för ett meningsfullt vuxenliv i arbetet, boende 
och fritid.
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ESTETISK, SOCIAL OCH KOMMUNIKATION (IVESK)

Estetisk verksamhet kompletteras med tecken, annan kommunikation 
och bilder. Du får möjlighet att välja den eller de uttrycksformer som 
passar dig bäst och utifrån det gör vi en individuellt anpassad  
studiegång.
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ESTETISKT SKAPANDE OCH HÄLSA (IVESH)

IVESH är ett samhällsinriktat friskvårdsprogram med estetisk  
inriktning. Förutom kärnämnen arbetar vi med friluftsaktiviteter, yoga, 
massage och datorprojekt m.m.
Din kreativitet får du utveckla genom bl.a. måleri, textilt tryck, foto 
och musik. 
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HANTVERK (IVH)

Du får lära dig grunderna inom olika hantverk, allt från snickeri och 
enklare möbelrenovering till tovning, smyckestillverkning, luffarslöjd
och cykelreparation. Du övar dina färdigheter inom respektive 
hantverk och får kunskap om olika material. Har du särskilt intresse för 
”trä” kan du även följa kursena inom träteknik enligt den nationella 
kursplanen.
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MAT & CAFÉ (IVMC)

Du får lära dig att laga mat och baka, samt grunderna i städning, tvätt, 
klädvård, hygien och ekonomi. Vi sammanfattar vårt arbete i en 
matbok. Café är en viktig del av skolarbetet där klassen en gång i 
veckan har kaffeservering för elever och personal.
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TEKNIK

Inom arbetslivet finns ett flertal tekniska yrken. Förutom det traditio-
nella industriprogrammet kan du läsa förkortade kurser t ex fordons-
teknik eller teknik som lokal kurs.
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SAMHÄLLE, MOTORIK OCH DATOR (IVSMD)

Programmet ger dig kunskap om vårt samhälle och vår natur. 
Vi lägger stor vikt vid socialt samspel och kommunikation. 
Du får möjlighet till allsidig träning som ökar ditt välbefinnande. 
Vid datorn arbetar du med texter, pedagogiska program och internet.



  

SAMHÄLLE, MOTORIK OCH DATOR (IVSMD)

Programmet ger dig kunskap om vårt samhälle och vår natur. 
Vi lägger stor vikt vid socialt samspel och kommunikation. 
Du får möjlighet till allsidig träning som ökar ditt välbefinnande. 
Vid datorn arbetar du med texter, pedagogiska program och internet.
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VERKSAMHETSTRÄNING (IVV)

Här går du som har mycket behov av stöd och hjälp i ditt dagliga liv. 
Det är elevernas behov som styr innehållet i undervisningen, 
men vi arbetar alltid mycket med kommunikation, vardagsaktiviteter 
och social träning.

Ämnesområden i verksamhetsträningen
Estetisk verksamhet
Idrott och hälsa
Kommunikation och socialt samspel
Vardagsaktiviteter 
Verklighetsuppfattning och omvärldskunskap
Totalt 3600 timmar



 

Hör gärna av er till:

Camilla Liljeroth, rektor 
0480 - 45 18 55
camilla.liljeroth@gyf.se

Ulf Elmqvist, planerare 
0480 - 45 18 56
ulf.elmqvist@gyf.se

Thorbjörn Hultenius,
studie- och yrkesvägledare  
0480 - 45 18 54
thorbjorn.hultenius@gyf.se

Gymnasiesärskolan
Box 804, Smålandsgatan 25
391 28 Kalmar

www.gyf.se/gymnasiesarskolan
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